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MỞ ĐẦU 

1. Tính cấp thiết của đề tài 

Sản xuất rau không những có thể mang đến giá trị ổn định về mặt sinh 

kế cho các hộ gia đình sản xuất quy mô nhỏ mà còn có thể mang lại nguồn 

thu nhập cao cho các hộ sản xuất với quy mô lớn (Mike Nichols và Martin 

Hilmi, 2009) [12]. Rau là nguồn cung cấp dinh dưỡng quan trọng cho cơ thể 

như các loại vitamin, chất xơ, muối khoáng và axit hữu cơ. Rau còn là loại 

thực phẩm không thể thiếu được trong bữa ăn hàng ngày của mỗi gia đình 

[11],[12]. Nhu cầu tiêu thụ rau, quả trung bình của mỗi hộ tại Việt Nam 

khoảng 71 kg trong đó rau chiếm ¾ tổng sản lượng tiêu thụ rau quả của hộ 

[22], [20]. Tuy nhiên những năm gần đây, hiện tượng ngộ độc do ăn rau ngày 

càng nhiều cao. Nguyên nhân chính là do hóa chất bảo vệ thực vật tồn dư trên 

sản phẩm rau quá mức cho phép và do thói quen của người dân hay ăn các 

thức ăn rau tươi sống [8]. Ngoài những trường hợp gây ngộ độc cấp tính dẫn 

đến tử vong dễ nhận biết, còn các ảnh hưởng lâu dài đến ảnh hưởng sức khỏe 

cho mọi người vẫn chưa lường hết được. Những thông tin và tình trạng ngộ 

độc do dư lượng thuốc trừ sâu trong rau khiến người tiêu dùng hoang mạng 

khi phải lựa chọn thực phẩm trên thị trường. Rau an toàn thật sự là một nhu 

cầu cấp thiết của người tiêu dùng. Hiện nay các cơ sở sản xuất và tiêu thụ rau 

an toàn đã xuất hiện nhiều trên thị trường nhưng vẫn còn mang tính nhỏ lẻ và 

chưa thực sự mang lại niềm tin cho người tiêu dùng. Vì vậy vấn đề vệ sinh an 

toàn thực phẩm với mặt hàng nông sản nhất là sản phẩm rau đang được xã hội 

đặc biệt quan tâm [21]. Để đáp ứng nhu cầu thực phẩm an toàn hiện nay trên 

thế giới ban hành các tiêu chuẩn sản xuất rau an toàn như JGAP, GlobalGAP. 

Chính phủ Việt Nam cũng ban hành bộ tiêu chuẩn VietGAP quy định các tiêu 

chí sản xuất nông nghiệp an toàn trong đó có các quy định về sản xuất rau an toàn.  

Bộ tiêu chuẩn VietGAP đã được nhiều địa phương áp dụng để xây 

dựng vùng sản xuất rau an toàn, trong đó có địa bàn thành phố Hà Giang. Tuy 


